
訓練日期: 4月4(五)﹑4月18日(五)﹑4月25日(五)及5月20日(二)
*6月或之後的訓練日期會陸續更新

訓練時間: 20:00 - 22:00
訓練地點: 和興體育館

Group Name Category Club
黃梓維 16-18歲組別 FORCES

葉珀銘 16-18歲組別 FORCES

方紹恒 16-18歲組別 FORCES

劉采翹 16-18歲組別 FORCES

吳懷悅 16-18歲組別 FORCES

梁浩然 19歲或以上組別 FORCES

羅家俊 19歲或以上組別 FORCES

黃詠欣 19歲或以上組別 FORCES

李心怡 19歲或以上組別 FORCES

陳漢文 19歲或以上組別 FORCES

張詠霖 19歲或以上組別 FORCES

殷展泰 19歲或以上組別 FORCES

黃天佑 19歲或以上組別 FORCES

王崇喆 19歲或以上組別 FORCES

IOT 羅祖怡 19歲或以上組別 Stunning Rope Skipping Club

蔡劻祐 16-18歲組別 Masterful Studio

賴家保 16-18歲組別 Masterful Studio

凌志遠 16-18歲組別 Masterful Studio

黃國棟 16-18歲組別 Masterful Studio

胡偉鈞 19歲或以上組別 Masterful Studio

黎展希 19歲或以上組別 Masterful Studio

黃御泓 19歲或以上組別 Masterful Studio

李健浤 19歲或以上組別 Masterful Studio

吳家諾 16-18歲組別 香港跳繩精英訓練社

王卓灝 16-18歲組別 香港跳繩精英訓練社

張浩賢 16-18歲組別 香港跳繩精英訓練社

李家僖 16-18歲組別 香港跳繩精英訓練社

周俊賢 16-18歲組別 香港跳繩精英訓練社

黃康琳 19歲或以上組別 香港專業花式跳繩學校

蕭安遙 19歲或以上組別 香港專業花式跳繩學校

戴詠柔 19歲或以上組別 香港專業花式跳繩學校

葉心甜 19歲或以上組別 香港專業花式跳繩學校

陳子琪 19歲或以上組別 香港專業花式跳繩學校
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羅駿灝 19歲或以上組別 香港繩飛揚

林學雅 19歲或以上組別 香港繩飛揚

劉世傑 19歲或以上組別 香港繩飛揚

廖曉彤 19歲或以上組別 香港繩飛揚

IOT 陳卓峰 16-18歲組別 香港花式跳繩會

王雅茹 16歲或以上組別 繩舞館有限公司

謝綽妍 16歲或以上組別 繩舞館有限公司

梁雅婷 16歲或以上組別 繩舞館有限公司

余素華 16歲或以上組別 繩舞館有限公司

陳凱衡 16-18歲組別 星辰跳繩部有限公司
柯卓興 16-18歲組別 星辰跳繩部有限公司
柯卓霖 16-18歲組別 星辰跳繩部有限公司
鄧昊堯 16-18歲組別 星辰跳繩部有限公司
黎文稀 16-18歲組別 星辰跳繩部有限公司
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